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• Σύγκρουση συμφερόντων : καμία  



A medical guideline is a document with the aim of guiding decisions and criteria 

regarding diagnosis, management, and treatment in specific areas of healthcare.  

       In contrast to previous approaches, which were often based on tradition or authority, 

modern medical guidelines are based on an examination of current evidence within 

the paradigm of evidence-based medicine.  

 

• They usually include summarized consensus statements on best practice in 

healthcare. A healthcare provider is obliged to know the medical guidelines of his or 

her profession, and has to decide whether or not to follow the recommendations of a 

guideline for an individual treatment. 

 

• Additional objectives of clinical guidelines are to standardize medical care, to raise 

quality of care, to reduce several kinds of risk (to the patient, to the healthcare 

provider, to medical insurers and health plans) and to achieve the best balance 

between cost and medical parameters such as effectiveness, specificity, sensitivity, 

resolutiveness, etc. 

Problems 

• Guidelines may have both methodological problems and conflict of interest. 

• Guidelines may make recommendations that are stronger than the supporting 

evidence. 

Wikipedia 



EAU Guidelines 



Αξιολόγηση και Σύσταση  



Διάγνωση 

H επίπτωση στο ανώτερο ουροποιητικό είναι           1,8%  

Όταν αναπτύσσεται στο τρίγωνο                                 7,5%  
                                                                  

                                                                           Palou et al J Urol 2005 (LE 2a) 

 

Ιστορικό 

Απεικόνιση  



Διάγνωση 

Ευαισθησία                 28-100%  

Ειδικότητα                        90%  
Millan-Rodriguez et al J Urol 2000 (LE2b) 

Lokeshwar et al Urology 2005 (LE2b)     

Κανένας δείκτης (Urinary marker) δεν είναι ικανός να αντικαταστήσει την κυστεοσκόπηση 

Βελτιώνει την ποιότητα της κατά την παρακολούθηση (Microsatellite analysis) 

 

                                                                                                    van der Aa et al J Urol 2010 (LE 1b) 

                                                                                                                   



TUR 

Richtestetter et al BJU Int 2012 (LE 3) 

Van der Meijden  Eur Uro 1999 (LE 2a) 

Palou et al  Eur Urol 2012 (LE2b) 

Mungan et al Eur Urol 2005 (LE 3) 



TUR 

Μεγαλύτερη ευαισθησία ειδικά στο CIS  

   Kaush et al Eur Urol 2010 (LE2a) 

Μικρότερη ειδικότητα 

   Draga et al Eur Urol 2010 (LE 3) 

 

Grossman et al J Urol 2010 (LE 1b) 



TUR 

Miladi et al Eur Urol 2003 (LE2a) 

Brauers et al J Urol 2001 (LE 2a) 



Ιστολογικά χαρακτηριστικά 

Lopez-Beltran et al Eur Urol 2004  



Σταδιοποίηση 

Murphy et al J Urol 2002 (LE 2a) 

Witjes et al Urology 2006 (LE 2a) 



Πρόβλεψη  



Επικουρική θεραπεία 



Επικουρική θεραπεία 

Sylvester et al J Urol 2004 (LE 1a) 

 

Mitomycin C = Epirubicin = Doxorubicin 

Huncharek  et al Anticancer Res  2001 (LE 1a) 

Bohle et al Urology 2004 (LE 1a) 



Επικουρική θεραπεία 

Sylvester et al Eur Urol 2008 (LE 3) 



Επικουρική θεραπεία 

Malmstrom et al Eur Uro 2009 (LE 1a) 

Sylvester et al Eur Urol 2010 (LE 1a)  

Falkensammer et al Urology 2005 (LE 3) 

Rodriguez et al  Arch Esp Urol 2008 (LE 3)  



BCG  



Επικουρική θεραπεία 

Herr et al J Urol 2003 (LE3) 

Lerner et al Urol Oncol 2009 (LE 3) 



Ριζική κυστεκτομή 

Άμεση κυστεκτομή (immediate) 

Fernandez-Gomez et al J Urol 2009 (LE 3) 

Sylvester et al Eur Urol 2006 (LE 3) 



Έγκαιρη (early) 

Raj et al J Urol 2007 (LE 3) 

Stein et al J Clin Oncol 2001 (LE 3) 



Παρακολούθηση 

Oge et al Eur Urol 2000 (LE  2b) 

Gofrit et al Eur Urol 2006 (LE 2b) 

Soukup et al Eur Urol 2012 (LE 3) 



Παρακολούθηση 

Millan-Rodriguez et al J Urol 2000 (LE 3) 

Van der Aa et al J Urol 2010 (1b)  

 


