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΢ΤΓΚΡΟΤ΢Η ΢ΤΜΦΕΡΟΝΣΩΝ

Δελ έρσ θακία εκπνξηθή ή νηθνλνκηθή 

ζρέζε κε εηαηξεία πνπ κπνξεί λα 

επεξεάδεη ηελ επηζηεκνληθή κνπ ζέζε 

θαη παξνπζίαζε



΢θέςε γηα απνηύπσζε ηεο παξνύζαο 

θαηάζηαζεο

• 136 Οπξνιόγνη, Απξίιηνο 2013

• 96 ειηθίαο έσο 45 εηώλ

• 40 ειηθίαο > 45 εηώλ

?
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Θεσξεηηθή 

Υεηξνπξγηθή

Εμεηδίθεπζε

• Προπηστιακές ζποσδές

• Καηά ηην διάρκεια ηης ειδικόηηηας 

• Επάρκεια για ηην εκηέλεζη ηων πιο 

ζστνών επεμβάζεων ποσ καλύπηοσν ηην 

βαζική οσρολογία

• Θεωρηηική 

• Χειροσργική

Σα απαξαίηεηα

΢πλερηδόκελε εθπαίδεπζε

΢πλερηδόκελε εθπαίδεπζε



1. Η κατάςταςθ ςιμερα
Περίπου 52 νοςοκομεία χορθγοφν 

ειδικότθτα (213 κζςεισ)

Αξηζκόο εηδηθεπνκέλσλ

Τέλη ’90 2005 2007

122

172

183

2. Επίπεδο εκπαίδευςθσ 
Χαμθλό επίπεδο κεωρθτικισ και χειρουργικισ    

εκπαίδευςθσ

Η εηδηθόηεηα



Αξηζκόο εηδηθεπνκέλσλ

Τέλη ’90 2005 2007

122

172

183

Η εηδηθόηεηα



Απνπζία παλειιήληνπ πξνγξάκκαηνο εθπαίδεπζεο 

Μεγάινο αξηζκόο εηδηθεπνκέλσλ αλά ηκήκα

Έιιεηςε αμηνιόγεζεο ηκεκάησλ

Έιιεηςε βξαρππξόζεζκσλ ζηόρσλ

Έιιεηςε εθπαηδεπηή θαη logbook

Πξνβιήκαηα



Έλα εθηθηό βήκα κπξνζηά

Logbook

Παξνπζία 

εθπαηδεπηή

Εθπαίδεπζε

ζε πνιιέο

θιηληθέο

Καιύηεξν επίπεδν 

εθπαίδεπζεο

LARRE S, DUBOSQ F, KESKIN S, NEVZILLET Y, BAPTISTE A, NIJMAN R, et al. Is the surgical 

training of French urologists more effective than that of urologists in other European 

countries? Prog Urol 2007, 17: 92-97. 



Πωσ κρίνεται τθν 
κεωρθτικι ςασ κατάρτιςθ; 

Πωσ κρίνεται τθν χειρουργικι 
ςασ εκπαίδευςθ ; 
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Ση εθπαίδεπζε παξέρεηαη; 



Μικρών, μεςαύων ανοικτών 
επεμβϊςεων (π.χ διακυςτικό

προςτατεκτομό)
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Πολφ καλή

Καλή
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Κακή

Πολφ κακή

0 10 20 30 40

Μεγϊλων ανοικτών επεμβϊςεων 
(π.χ ριζικό προςτατεκτομό)

Τελειώνοντασ την ειδικότητα, πωσ κρύνεται την επϊρκεια ςασ για
την εκτϋλεςη των πιο ςυχνών ουρολογικών επεμβϊςεων ςαν
πρώτοι χειρουργού;
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14% μζτρια – πολφ κακι 72% μζτρια – πολφ κακι



Ενδοςκοπικών επεμβϊςεων 
κατωτϋρου ουροποιητικού 

(π.χ. TUR-P)
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0 10 20 30 40

Ενδοςκοπικών επεμβϊςεων 
ανωτϋρου ουροποιητικού 

(π.χ. διαδερμικό νεφρολιθοτριψύα)
;

Τελειώνοντασ την ειδικότητα, πωσ κρύνεται την επϊρκεια ςασ για
την εκτϋλεςη των πιο ςυχνών ουρολογικών επεμβϊςεων ςαν
πρώτοι χειρουργού;
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24% μζτρια – πολφ κακι 81% μζτρια – πολφ κακι
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Πολφ καλή

Καλή

Μζτρια

Κακή

Πολφ κακή

Τελειώνοντασ την ειδικότητα, πωσ κρύνεται την επϊρκεια ςασ για
την εκτϋλεςη των πιο ςυχνών ουρολογικών επεμβϊςεων ςαν
πρώτοι χειρουργού;
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17%
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95% μζτρια – πολφ κακι

Λαπαροςκοπικών / 
ρομποτικών επεμβϊςεων



Με ποιο κριτόριο επιλϋξατε το κϋντρο για ϊςκηςη ςτην ειδικότητα;

0%               20%                40%                60%                80%              100%    

45%

36%

39%

Υξόλνο αλακνλήο 

Πιήξε εηδηθόηεηα

Παλεπηζηεκηαθή θιηληθή

Φήκε θιηληθήο

Σόπνο θαηαγσγήο

55%

26%

Η φιμθ τθσ κλινικισ αντιμζτωπθ με τον χρόνο αναμονισ!



Πιςτεύεται ότι χρειϊζεται η 
οργϊνωςη ενόσ Εθνικού 

Εκπαιδευτικού προγρϊμματοσ;

Πιςτεύετε ότι πρϋπει να υπϊρχουν 
εξετϊςεισ για την ϋναρξη ειδικότητασ;
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Ναη Όρη

1%

99%

Ναη Όρη

73%

27%

Η αλάγθε ελόο λένπ ζπζηήκαηνο εθπαίδεπζεο;

Η εποχι ϊριμθ για τισ μεγάλεσ αλλαγζσ!



Ζήηεζε Πξνζθνξά

Καηαλάισζε 

ππεξεζηώλ πγείαο

Αξηζκόο Οπξνιόγσλ

Αγνξά εξγαζίαο





Υξεκαηνπηζησηηθή θξίζε

Μεηαθνξά θξίζεο  ζηελ 
πξαγκαηηθή νηθνλνκία

2005

2007

2009

2010
Σνλ Μάην ηνπ 2010 ε Ειιάδα ηέζεθε ππό 
επηηήξεζε από ηελ Επξσπατθή 
Επηηξνπή, ηελ Επξσπατθή Σξάπεδα θαη ην 
Δηεζλέο Ννκηζκαηηθό Σακείν εμαηηίαο ησλ 
δεκόζησλ ειιεηκκάησλ, ηνπ δεκόζηνπ 
ρξένπο θαη ηεο θξίζεο δαλεηζκνύ.

Αλεξγία 27,6%

ΑΕΠ: ↓~22,4% (2007)

2012



 Στροφι προσ το δθμόςιο και αςφαλιςτικό τομζα

 Αφξθςθ των ειςαγωγϊν κατά 24% ςτα δθμόςια νοςοκομεία

 Μείωςθ τθσ ηιτθςθσ ςτα εξωτερικά ιατρεία και εργαςτιρια κατά 
9% και 11% αντιςτοίχωσ (ΥΥΚΑ 2011).

 Τα ελλείμματα των δθμόςιων νοςοκομείων (6,5 δισ €) και των 
αςφαλιςτικϊν οργανιςμϊν υγείασ (4,5δισ €) αυξάνονται. 

 Ιδιωτικόσ τομζασ: προβλιματα ρευςτότθτασ

 Μείωςθ από 18% ζωσ 25% περίπου ςτθ χριςθ των ιδιωτικϊν 
υπθρεςιϊν υγείασ

 Κυρίωσ ςτα ιδιωτικά μαιευτιρια, τθν οδοντιατρικι περίκαλψθ 
και τισ χειρουργικζσ επεμβάςεισ ςτα ιδιωτικά νοςοκομεία.

Επηπηώζεηο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζην 

Ειιεληθό ζύζηεκα πγείαο 



Επηπηώζεηο ηεο νηθνλνκηθήο θξίζεο ζην 

Ειιεληθό ζύζηεκα πγείαο 



Ζήηεζε

Πξνζθνξά

Καηαλάισζε 

ππεξεζηώλ πγείαο

Αξηζκόο Οπξνιόγσλ

Αγνξά εξγαζίαο



Πηζηεύεηαη όηη ν αξηζκόο ησλ νπξνιόγσλ είλαη ππεξβνιηθόο;

Ηλικία έως 45 Ηλικία >45
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Θέκαηα πνιηηηθήο πγείαο

‘Οτι

24%



Ναη

Ηλικία έως 45 Ηλικία >45

Ναη

52%
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48% Ναη

40%

Όρη

60%Ναη

52%
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48%

Θέκα επηβίσζεο

Με τισ οικονομικϋσ απολαβϋσ που ϋχετε από την ϊςκηςη τησ 
Ουρολογύασ, δυςκολεύεςτε  να ανταποκριθεύτε ςτισ εντελώσ 

απαραύτητεσ οικονομικϋσ ςασ υποχρεώςεισ;  
(επαγγελματικϋσ, οικογενειακϋσ κτλ). 



Αύμεζε ΢ηαζεξή Μείσζε

΢πλνιηθά Δεκόζην Θδησηηθό

55%

17%

28%

72%

19%
9%

48%

17%

35%

Ηιηθία έσο 45

΢πγθξηηηθά κε ην 2010 ε δνπιεηά ζην ηαηξείν ζαο παξνπζίαζε;

Η ζπξξίθλσζε ηνπ ηδησηηθνύ ηνκέα



Αύμεζε ΢ηαζεξή Μείσζε

΢πλνιηθά Δεκόζην Θδησηηθό

27%
35% 38%

63%
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Ηιηθία > 45

΢πγθξηηηθά κε ην 2010 ε δνπιεηά ζην ηαηξείν ζαο παξνπζίαζε;

Η θξίζε δελ δηαθξίλεη ειηθίεο!



Πόςο  πιθανό θεωρεύτε το ενδεχόμενο να αναζητόςετε δουλειϊ ςε ϊλλη χώρα. 
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Ηλικία ζωσ 45 > 45

30% θεύγνπλ 15% θεύγνπλ



Η νπξνινγία ηεο θαξδηάο καο…
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Αν επιλϋγατε ςόμερα ειδικότητα, πόςο πιθανό θεωρεύτε 
να επιλϋγατε ξανϊ την ουρολογύα

Ηιηθία έσο 45 >45



Θεωρεύται ότι  η οικονομικό κρύςη θα επηρεϊςει αρνητικϊ την εφαρμογό τησ 
ςύγχρονησ ουρολογύασ ςτην χώρα μασ.
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Ηλικία ζωσ 45 > 45

74% ζίγνπξν / πνιύ πηζαλό 68% ζίγνπξν / πνιύ πηζαλό

Η νπηζζνδξόκεζε κπξνζηά καο...



Με ποιο τρόπο πιςτεύετε ότι θα ςυνεχύςετε την ενημϋρωςη ςασ μετϊ την 
ειδικότητα;

44%

30%

22%

2%

2%

Ηλικία ζωσ 45 > 45
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38%

Θεωρώ ότι παύρνω μεγϊλη ικανοπούηςη  από το 
επϊγγελμα μου ωσ γιατρόσ

Ηιηθία έσο 45 >45
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Μου ϋχει περϊςει η ςκϋψη από το μυαλό να εγκαταλεύψω 
την ιατρικό και να ξεκινόςω μια ϊλλη καριϋρα

Ηιηθία έσο 45 >45
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Μετανιώνω που πόρα την απόφαςη να γύνω γιατρόσ

Ηιηθία έσο 45 >45



Απν πνπ πξνεξρόκαζηε;



Σφνδρομο επαγγελματικήσ εξουθζνωςησ

• Χάνει το ενδιαφζρον και τα θετικά ςυναιςθήματα για τουσ αςθενείσ

• Παφει να είναι ικανοποιημζνοσ από την εργαςία και την απόδοςή του

• Αναπτφςςει μια αρνητική εικόνα για τον εαυτό του

με αποτζλεςμα

• Δυςχζρεια ςτην επικοινωνία με τουσ αςθενείσ

• Υποβάθμιςη ποιότητασ παρεχόμενων υπηρεςιϊν

Maslach C., Burnout: The cost of caring. Prentice-Hall Inc, New Jersey, 1982



Πξνζθνξά

Εσταριζηώ για ηην 

προζοτή ζας


