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Κατευθυντήριες οδηγίες για τη 
βέλτιστη αντιµετώπιση 
ασθενών που παρουσιάζουν 
συµπτώµατα από το κατώτερο 
ουροποιητικό µε σύγχρονη 
προστασία ή αποκατάσταση 
της σεξουαλικής λειτουργίας. 

	
  

Ø  οδηγίες (recommendations)  
Ø  βαθµολόγηση (grade of recommendation). 



Επιπολασµός της ΣΔ και των LUTS  
ως παράγοντα κινδύνου σε 
επιδηµιολογικές µελέτες 



Επιπτώσεις των συντηρητικών 
µεθόδων αντιµετώπισης των 
συµπτωµάτων από το 
κατώτερο ουροποιητικό 
(LUTS) λόγω ΚΥΠ στη 
σεξουαλική λειτουργία 



Σεξουαλικές ανεπιθύµητες 
ενέργειες σε συγκριτικές 
µελέτες κλασικών µεθόδων 
αντιµετώπισης των LUTS 
λόγω καλοήθους υπερπλασίας 
του προστάτη. 



Σεξουαλικές ανεπιθύµητες 
ενέργειες σε συγκριτικές 
µελέτες laser προστατεκτοµής 
µε κλασικές µεθόδους για την 
αντιµετώπιση των LUTS λόγω 
καλοήθους υπερπλασίας του 
προστάτη. 



Αποτελεσµατικότητα των 
αναστολέων της 
φωσφοδιεστεράσης τύπου 5 
(PDE5i) σε ελεγχόµενες µε 
εικονικό φάρµακο µελέτες.  
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