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Eicaywyq

H opdda katevBovtipiav odnydv g Evponaikng Ovpoloyikig Etat-
petag yia ta kaprvopata ek petaBatikot emdnAiov avdtepov oupo-
nowtikot (Upper Urinary Tract — Urothelial Cell Carcinomas)
evnpépwae npdcpata Tig katevduvtipieg odnyieg yia avtdv tov torno
6YKOU. AUTO TO €yypatpo MApéyel Pia GOVIOPN avaGKOINGN TMV eVIjle-

popévav katevbuvtiptov odnydv tg EAU.

Ot UUT-UCCs etvat asuvifelg kat avrposmrebouy pévo to 5-10%
twv UCCs. H exktipdpevn emota enintoon twv UUT-UCCs 6tig AvTikég
Yopeg etvar mepinov 1- 2 véeg nepuntdroerg avd 100.000 mAnOuopot. Ot
GYKOL TOL MUENOKAAUKIKOU GuoTApatog eivat mepinouv 500 popég cu-
YVOTEPOL GE GYEGN Pl TOUG OYKOUG TOL oupnTipa.

Ot kiprot iepBaddovtikot mapdyovieg mov oyetidovrat pe ty avdrroén
v UUT-UCCs eivat iapdpotot pie autotg rmou Gyetidoviat pie tov Kap-
Kivo g oupoddyov kHGTNG, SnAadn o Karvog Kat n enayyeApatkn €x-
Oeon. AN\ot nepiBadovtikot mapayovteg rmov Gyetidovrat iiattepa pe
v eppdvion UUT-UCCs nepthapBavouv tn pawvaketivn, t veppornd-

Oeta and aptotodoyko o&l kat n acbévera blackfoot.
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H popypodoyia tov UUT-UCCs etvat mapdpota pe eketvn tmv KapKvo-
patov g oupoddyov KOGTNG. [dve and 1o 95% twv UCCs mpoks-
rtovv and to ovpodnwo kat neptdapBavouy eite UUT-UCCs nn

KApKWoPata g oupodyou KUGTngG.

Itadiomoinon
H wa€woépnen tov UUT-UCCs napovciddetat gtnv 7n ékdoon tov 2009

g ctadonoinong katd TNM tov kakondwv dykov.

Mivakag I: TNM otadiomoinon 2009 veppikig muéAou
Ka1 oupntipa

T - INpwtonadng 6ykog

TX O npwronadng dykog dev etvar Suvatdv va extypmOet
TO  Xopig evdeiferg npwronadots dykov

Ta  Mn dmOntuké OnAiddeg Kapkivopa

Tis  Kapxivopa in situ

Tl O 6ykog SinPet tov vrioBAevvoyovio GuvOeTkd 16T.

T2 O dykog SnBel Tov puikd yurdva

T3  (Neppkn moehog) O 6yrog Sinlef mépav tov puikot yrrodva
TO MePVEPPIKO oG 11 T VEPPIKO mapéyyupa
(Ovpntipag) O dykog Snbet népav tov putkos yirdva o
nepLovPNTNPLKS Airog

T4 O 6ykog SinPel apaxeipeva dpyava 1 to nepvepptkd Amog
S1apécou Tou veppLkov mapeyybpatog

N — Ieproyikoi Aeppadéveg

NX  Mn ektymotpot Aeppadéveg

NO  Anoucia Aeppadevikov petactdcemy

N1  Metdotacn ce éva povo Aeppadéva peyalbtepng

Swapétpou 2 ek 1 Atyotepo

22 Kapxivipata ek petapaukouv Embrifiou Aviytepou Ouponointikou



N2 Metdotacn ce éva povo Aeppadéva Stapétpou peyalbtepng
ano 2 €K KAl pikpdtepng amnod 5 1 Ge moANanAovg
Aeppadéveg, kavévag peyautepog ard 5 ek

N3 Metdotacn ce Aeppadéva peyadivtepo and 5 ek

M — AIOPaKPUGPEVEG NETAGTAGELG

MO ATI0061a ANOPAKPUGPEVDV PETACTAGEDV

M1 ATIOPAKPUGHEVEG PETAGTAGELG

Aiagopomoinen dykou

Méypt to 2004, n mo kown ta&vopnon nov ypnotpomnoteito 6ta UUT-
UCCs fitav n ta&vopnon tov TTOY tov 1973, ov Siékpive petadd tpiodv
Babpdv kaxonbetag (G1, G2 kat G3). And to 2004 n véa taéwépnen
tou TTOY Saxpivel avapeca ce tpetg opddeg pn Stndntikdv dykwv: On-
Addng ovpodnAwakn veornhacia yapnAot kakondovg Suvapikov, yapn-
Aov grade kapxwvopdta kat vyndov grade kapkwopata. Kat ot §vo
tadvopncelg efvat e yprion onpepa yia ta UUT-UCCs. Aev viidpyouv
oyedOv kaBOAoL Gykot YapnAo KAakoNBovg SLVAPIKOY GTO AVHTEPO OL-

POMONTIKO.

Aidyvaon
H Sudyvwon tov UUT-UCCs Bacidetat 6tnv aretkévion, Ty KUGTEOGKO-
[Ion, TG KUTTAPOAOYIKEG 0UPWY KAl TN SlayVOGTIKI OUPNTNPOGKS-

unon.
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Mivakag 2: KateuBuvtrpieg odnyieg ot Sidyvwon twv
UuT-UCC

Yuotdcelg otn Sidyvwon UUT-UCC GR
Kuttapoloyikég obpav A
KuGTeooKOINGN ya tov arokAELGRS GLVUIIAPYOVTOG GYKOU A

oupoddyou KbeTNG

MDCT oupoypapia A

MDCT = nolvropixti alovikti topoypagia

EmuAéov, ta mbavd m\eoveKthpata tng oupntnpockonmaeng Oa mpéret
va 6udnTovyTal GTny npoeyyelpntikn afloAdynon orotoudnrote acoe-
voug pe UUT-UCC.

Mpoyvwotikoi mapdyovieg
UUT-UCCs nov 6tnfotv 1o pPutké totyopa 6uvnowg €youy nold kakn
npoyvoen. Ot avayvoplGPévol MpoyvmGTIKOL napdyovieg Katd poivovca

celpd cnovdatdtntag eivat:

e Ztddio dykou kat Babpog kaxkondeiag
*  Tbyypovo kapkivopa in situ (CIS)

e H\ia

*  Aeppayyetaxn Stidnon

°  ApYTeKTOVIKN OYKOU

*  Extevig vékpwoon GyKou

e Mopakoi Seikreg

*  TomoBecia dykov

e ®blo.
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Ozpameia

Evromopévn véoog

H avowktn veppooupntnpexktopnt (RNU) pe ektopnl T0u 0upntnptkon
GTopiou kat 1-2 ek. TOU TOWMORATOG TG KOGTNG yopw and avtd aroteAet
m prdkn avrperodmon twv UUT-UCCs. Avti eivat n Oeparteia exkAoyng
avef@ptnta v evrommaon tov GyKou GTo avdtepo ouporontikd. Extopm
TOU OUPNTIPA KAl TOU OUPNTNPIKOV GTOPIOU Mpaypatonolovvrat enetdn
TO THAPA QUTO TOU OUPOTONTIKOY MAPOUGLAZEL GNPAVTLKO KivOUVO vIIo-
tporng. H Aeppadevektopnt katd tn RNU napouciadet Oepareutikd ev-

Suapépov kat emrpérnet Ty 8avikn cradionoinen g vocou.

NMivakag 3: KateuBuvtpieg 0dnyies atn pi1dikg
avupetwmon v UUT-UCC:
Pi{iki} veppooupntnpeKTopn

Evdeierg prlixiig avuperdmong 6ta UUT-UCC GR
Yrowia SmOntikot UUT-UCC (ametkoviotikég efetdoetg). B
YynAng kakonOelag dykog (KUTTapoloytkég 0bpwv). B
ToAvectiarétnta (pe §6o Aettoupytkovg veppovs). B

Texvikég prdikng veppoouvpntnpektopnig 6ta UUT-UCC

H p1dikn kat n Aanapockomkn mpoéeBacn etvat eicov B
ArOTEAEGPATLKEG.
H extopn tov ovpntnpikot Gropiov kat 1-2 ek and to A

Tolyopa g KOGTNG yOopw and avtd efvat emrakTik.

Efvat anoSeKtég apKeTEG TEYVIKEG EKTOPNAG TOL OUPNTNPIKOV C

GTopiov, eKTOG amd To stripping.

Aeprpadevektopn Guvictdrat e nepinton Sndntikod @
UUT-UCC.

RNU = Piixti veppoovpntnpektouti
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H cuvinpnukn avopetdmon yapnAot kwvdovouv UUT-UCC anoteAeftat
and GLVINPNTIKA YePOLpPYLKN, N onofa emrpérel tn Statipnon g ve-
Ppikig povadag. H cuvtnpntikn avrypetdmon propet va tietat v’
OWV GE EMTAKTIKEG TEPUITMCELS (VEPPIKI avendpKela, povipng ve-
PpOG) N Ge emAeypéva nePLGTATIKG pe YapnAot Kdhvou dyKoug Kat
puctodoykd avtinAevpo veppd. H emdoyn teyvikig (oupntnpooko-
mon, Tpnpatikn ektopn, Stadeppukn npéoBacn) efaprdtat and teyvi-
KOUG IEPLOPLGPOUG, AMd TNV AVATOPLKNA EVTONIGN TOU OYKOU KAl TV

eprelpia Tov Yeypoupyou.

Mivakag 4: KateuBuvtipieg 0dnyicg ot ouvinpnuikg
avupetomon twv UUT-UCC

Evdeierg cuvtnpnukiig aviipetdmong twv UUTUCC GR

Movnipng 6ykog.

Mukpdg dykog (péyedog < lek.).

XapnAng kakonPelag dykot (kuttapoloyikég n Browia).

Xopig evdeiferg Suibnong otn MDCT oupoypawpia.

W | wW| W W I

Katavénen tng 6tevig mapakoAovonong.

Texvikég 6tn guvinpnuiki aviipetromon tov UUT-UCC

Sty neplntmen evVOOGKOMKAG avTpetdniong Oa mpéret @

va ypnotporotettat laser.

IpotypdTatl n eBKAPIITN OUPNTNPOGKONNGN GE GYEGN C

Pe Ty drapTn.

H pepikn extopn anote)el emloyn yia GyKoug g VEPpkng C

ITUEAOL KAl TOU 0UpnTnpa.
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H avowkti Stadeppkn aviipetdmon anotedet emloyn ce C

PKpOTG, YapnAng KakonOelag KAAUKIKOUG OyKOUG aratdA-

AnAoug yia evdockomkn Beparneia pe ovpNTNPOGKOIMGN.

MDCT = nolvropixii aéoviki topoypagpia

H éyyvon BCG 1 Mitomycin-C 6to oupornontikd cbotnpa pécm Swadep-
KNG veppoatopiag i ovpntnpikov kabetnpa eivat teyvika Svvatn
petd ané cuvinpnukn avopetomon UUT-UCCs. Ta opéAn tng dpag

Sev éyouv emBeBatwOet.

Exterapévn véoog

H pudikn veyppooupntnpextopn Sev éyet dpelog ce petactatiki (M+)
V660, av kat Oa npénet va tidetat v’ Sy @G NapnyopnTKn emAoyn.
Epobcov ta UUT-UCCs eivat ovpoOnAiaxot dykot, n ynpetodepareia pe
Bdon tv nAativa avapévetat va napéyet epdpAAa anoteAécpata pe
autd 6tny 0vpodGYo KUGTN. Etny apovea Pacn Sev LIIGPYOLY ENAPKN

Sedopéva ta onoia va napéyouy GuGTAGEL.

H axtwobepaneia patverat va elvat dvev onpaciag 6Tig pépeg pag t66o
¢ Kupla Oepaneia 660 Kal @G eviGyLTIKN Oepaneia 6tn ynpelodeparneta.

MapakoAoliOnon

Metd ané pidikn avipetonion aclevodv pe UUT-UCC eivat amapat-
™Tn aueTnpn napakoAovoOnen, dGte va SlayvaGTovy PeETtdypovol
YKol 0VpodOYOL KUGTEWG (Ge OAEG TIG MEPUITMGELG), TOMKEG LIIOTPO-
éG N AMopaKpPUGHEVEG PeTactdcetg (e Sndntikotg GyKoug). Xe Guv-
TNPNTIKN AVTLPETONoN Oa npénet va napakolouvdeirat moAv 6tevd to
GUGTOLYO AVHITEPO OLpOHONTIKG GhGTNpA efattiag Tov LNAov Kdv-

VOU UIOTPOIING.
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Mivakag 5: KateuBuvtrpieg odnyieg atnv mapakoAoidnon
acBevav pe UUT-UCC petd tyv apxiki

Oepamcia
Metd and prikn Oepamneia kat yia tovddyiotov 5 étn GR
Mn dinbnrixdg 6yxog
KuGteosKOImen / KUTIapoAOyIKIl GToUg 3 Piveg Kat Petd eteimg @

MDCT oupoypaipia etncing

Amnbnrixég dyxog

KuGteooKOmen / KUTIapoAoyKI GToug 3 Ve Kat Petd etnalmg

MDCT oupoypapia kGOe 6 priveg yla 2 ypovia Kal petd eTncimg C

Metd and cuvnpnuikii Oepaneia kat yua tovAdyietov 5 étn

Kuttapoloyikég obpav kat MDCT ovpoypapia 6toug 3 priveg, C

TOUG 6 Pveg Kat Petd €TnGlmg.

Kuoteookomnnen, oupntnpocKOnnon Kat KUTTapoAOylKEG C
in situ 6toug 3 prveg, Gtoug 6 prveg, Kabe 6 prveg yua 2

YPOV1a Kat PeTd €TnGiaG.

MDCT = nolvropkti aéoviki topoypagpia, RNU = pilikti veppoovpnin-

peKTOpti
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Eixdva I. Mpoteivopevog akydpiBpog avipeTdmong
uuTuCC

UUT-UCC

{

Awayvootikn afloddynon: CT
rueloyparpia, KUTTAPOAOYIKEG, KUGTEOGKO-
mmon (+/- oupntnpocKOmon pe Browieg)

|
\ Y

- Moviipng éykog Oeparteia ekAoyng:
- Méyebog <le. PuQikn veppooupntnpektopn

- XapnAng kaxkonOelag 6ykog o
- Emypaveiakdég otnv MDCU *\

* Avolkn Aanapockormkn

YUVINPNTIKA AVTPETMION:
OvpntnpocKONNGN, TUNPATIKA
extopn, Stadeppikn mpocéyyion

Ynotpornn

Stevo-avetnpo follow up /

MDCT = moAvropikti adovikti topoypapia

AUT6 T0 0UVIOpO KETUEVO 0TNPICETAL OTIC TIEPIOO0CTEPO EKTETAUEVES KATEV-
Ouvrripie¢ odnyieg tng EAU (ISBN 978-90-79754-96-0), mov eivai S1adé-

otpeg og 6Aa ta pédn tng Evpwnaikric Ovpoldoyixii¢ Eraipiag otnv

totooerida: http://www.uroweb.org/guidelines/online-guidelines/
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